
Opioid Questions? Trained nurses and 
pharmacists can help with:
  •  Referrals for opioid treatment or pain specialists
  •  Concerns about the use of opioids
  •  Safe use of opioids for acute or chronic pain
  •  Education about naloxone (Narcan®)  
  •  Questions about opioid use during pregnancy  

or breastfeeding
  •  Arizona’s opioid laws and prescribing guidelines
Help is available 24/7. Calls are free and confidential. 
Interpretation services available.

www.oarline.com

The OAR line is a joint project between the Arizona Department 
of Health Services, The Arizona Health Care Cost Containment 
System and the Poison and Drug Information Centers of Arizona.

Arizona Opioid 
Assistance & Referral Line

(Arizona OAR Line)

1.888.688.4222



¿Tiene preguntas sobre los opioides? Enfermeras 
y farmacéuticos pueden ayudarle con lo siguiente:
  •  Recomendaciones para tratamientos con opioides 

o especialistas del dolor
  • Preocupaciones sobre el uso de opioides
  • Uso seguro de opioides para dolor agudo o crónico
  • Educación sobre el uso de la naloxona (Narcan®)
  •  Preguntas sobre el uso de opioides durante el 

embarazo o la lactancia 
  •  Las leyes en Arizona sobre los opioides y 

lineamientos para recetarlos 
Ayuda disponible 24/7. Las llamadas son gratuitas y 
confidenciales. Servicios de interpretación disponibles.

www.oarline.com

 La línea de OAR es un proyecto conjunto del Departamento de Servicios 
de Salud de Arizona, el Sistema de Contención de Costos de Arizona y el 
Centro de Envenenamientos e Información de Medicamentos de Arizona.  

Línea de ayuda y 
orientación sobre opioides 

de Arizona
(Por sus siglas en inglés: Arizona OAR Line)

1.888.688.4222


